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 chloha 'krkCnh dk dky Hkkjrh; laLd`fr ds bfrgkl dk og Lo.kZdky jgk gS ftlesa laLd`r 

ukVddkjksa us yksdijd vkn'kksZa ls ef.Mr ukVdksa dk l`tu djrs gq, vusd ukVdksa dk l`tu fd;kA 

dFkkud pkgs tks Hkh jgs gks ysfdu bu ukVdksa esa yksdijd vkn'kksZa dk ifjikyu vk|ksikUu n`f"Vxkspj gksrk 

gqvk laLd`r ukVddkjksa dh Hkkjrh; laLd`fr ,oa lekt ds izfr vxkFk fu"Bk dk ifjpk;d jgk gSA 

  

chloha 'krkCnh ds ukVddkjksa us orZeku dky esa ghurk dks izkIr gksrs gq, iqjkru lkaLd`frd 

yksdn'kksZa dks lokZf/kd egRo iznku fd;k gSA bu ukVdksa esa yksdijd ekU;rk esa vkn'kksZa ls ifjiw.kZ gksdj 

Hkkjrh; lekt ds iqjkru ,oa uwru nksuksa gh :iksa dks izLrqr djus okyh gSaA yksdfp=.k dh Hkkouk ls ef.Mr 

gksdj chloha 'krkCnh ds ukVddkjksa us vius ukVdksa dks yksd O;OkLFkk ds lk{kkr~ niZ.k ds :i esa izLrqr 

fd;k gSA Hkkjrh; yksdijd fp=.k dh lokZf/kd egRoiw.kZ laLFkk o.kkZJe O;oLFkk jgh gSA chloha 'krkCnh ds 

ukVddkjksa us Hkh vius ukVdksa esa o.kkZJe O;oLFkk dk LFkku&LFkku ij mYys[k fd;k gSA 

  

czkã.k /keZ ds chloha 'krkCnh ds ukVdksa esa vusd mYys[k izkIr gksrs gSaA chloha 'krkCnh ds ukVd 

f'k[kkcU/kue~ esa pk.kD; czkã.kksa ds vkn'kksZa dks crykrk gqvk dgrk gS& 

 xkS nqX?kSgfo"kk lnk cq/kojk% dqokZfUr nsokpZuka 

 ;s pk'ufUr lnSo lnSo lRooyna nqX/ka e/kq czkã.kk%A 

 lR;kpkj fopkj pk#prqjk% lRoL; laj{kdk% 

 usPNUrhg /kua p jkT;Hkrqya okXPNfUrxka dsoye~A
1
 

  

chloha 'krkCnh ds ukVddkjksa us vius ukVdksa esa {kf=; o.kZ ds dÙkZO;ksa ds vusd mnkgj.k izLrqr 

fd;s gSaA ohj/keZniZ.ke~ ukVd esa ukVddkj us {kf=;ksa ds bl /keZ dk o.kZu djrs gq, dgk gS& 

 izk.kkukefi gkusu /keZlaj{k.k ozre~A 

 ikR;a fg {kf=; JS"BS;sZu yksdkslq[kh Hkosr~AA
2
 

 Hkkjrh; laLd`fr esa d`f"k O;kikj vkSj okf.kT; ls /kuktZu djuk rFkk mls lekt dY;k.k ,oa jk"Vª 

dY;k.k esa yxkuk oS'; dk loksZifj dÙkZO; ekuk x;k gSA chloha 'krkCnh ds ukVdksa esa HkkekxqIr bldk 

fof'k"V mnkgj.k dgk tk ldrk gSA ohjizrkie~ ukVd esa og viuk pkyhl dksfV /ku ns'k dh j{kk ds fy, 

jk.kk izrki dks lkSai nsrk gSA tc jk.kk izrki euk djrs gSa rks og izk.kksa ds ifjR;kx ds fy, rS;kj gks tkrk 

gSA
3
 

 chloha 'krkCnh ds laLd`r ukVdksa esa lsok dk;Z djus okys 'kwnzksa ds o.kZu ns[kus dks fey tkrs gSaA 

^izfrKk'kkUruoe~* ukVd esa 'kwnz tkfr /khojks dk izpqjrk ls o.kZu fd;k gSA 

  

                                                           
1
 f'k[kkcU/kue~] 3@6 

2
  ohj/keZniZ.ke~] vad 1 

3
 ohjizrkie~] vad 6 x| 
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o.kZ O;oLFkk ds vUrxZr fodkl Lo:i Hkkjrh; lekt esa QSyh gqbZ tkfr izFkk dk chloha 'krkCnh ds 

ukVdksa esa [kqydj fojks/k fd;k x;k gSA ;|fi ukVddkjksa us pkjksa o.kksZa ds /keksZa ds izLrqrhdj.k fd;s gSa 

ysfdu ;qxhu ekU;rkvksa ls izHkkfDr bu ukVddkjksa us tkfr izFkk dk [kqydj fojks/k fd;k gS] tks iqjkru o.kZ 

O;oLFkk dh deh ekudj mls ifj"dkj dk iz'kaluh; iz;kl dgk tk ldrk gSA 

  

mnkgj.k ds fy, Hkxoku d`".k us xksidqy esa tUe ysdj Hkh lalkj dh nqxZfr dks foUk"V dj Mkyk& 

 u dsoya tkfrdwrk egkRerk ;Uuhptkfrjfr rL; lk/kqeA 

 lukruks xksidqys leqn~xrks nnkg yksdL; nqjUrnqxZfre~AA
4
 

 chloha 'krkCnh ds ukVddkjksa us yksdijd o.kZu esa vkJe O;oLFkk dks Hkkjrh; lekt ,oa laLd`fr 

dk fof'k"V vkn'kZ ekuk gSA chloha 'krkCnh ds ukVdksa esa czãp;Z vkJe ds mnkgj.k LFkku&LFkku ij ns[kus 

dks fey tkrs gSaA chloha 'krkCnh ds ukVdkjksa us Li"V fd;k gS fd xq:vksa dh d`ik ls vkSj lgikfB;ksa dh 

ln~Hkkouk ls fo|kFkhZ dks thou esa lQyrk izkIr gksrh gS& 

 ,"kk d`ikfjr d:.kkeulka xq:.kka 

 lHnzkouk p Hkorka lqânka les"kke~A 

 fLufX/kf/k;kfr fárks tu ,"k b"Vka 

 'yk/;ka fiz;ka lQyrka ee fe=o¸;kZ%A
5
 

 chloha 'krkCnh ds ukVddkjksa us vius ukVdksa esa x`gLFk vkJe dk Hkh LFkku&LFkku ij izLrqrhdj.k 

fd;k gSA bu ukVdksa esa x`gLFk dk loksZifj iz;kstu lUrku mRifÙk ekuk gSA iq= iqax uked ujd ls j{kk 

djus okyk gksus ds dkj.k iq= dgk tkrk gS] ogha ekrk&firk dh eaxydkjh dkeukvksa ls iq= jkr&fnu 

fodkl vkSj ;'k dks izkIr djrk gS& 

 ekrq% firq'p 'kqHkeaxydkeukfHk% 

 iq=L; thouegksa f{kfre.Mys∙=A 

 xPNn~ fodklefu'ka yHkrs iL= 

 J;ks Hk`'ka fuf[kjk"Vªxa ;'k'pAA
6
 

 chloha 'krkCnh ds ukVddkjksa us vius ukVdksa esa okuizLFk vkJe dk Hkh o.kZu fd;k gSA ukVddkj 

dkyhin }kjk jfpr /kkSE; _f"k tks iRuh ds lkFk vkJe cukdj jgrs gSa okuizLFkh dgk tk ldrk gS& 

 fo|k;kefi pkfj=;S yksdksRrj xq.kksrdkj%A 

 otznfi dBksjR;kdqlqeknfi dksey%AA
7
 

 lU;kl vkJe ,oa mlds fof'k"V /keZ dk ;|fi lk{kkr~ izLrqrhdj.k ugha feyrkysfdu lU;kfl;ksa ds 

o.kZu n`f"Vxkspj gksrs gSaA 

 Hkkjrh; laLd`fr esa ekuo ifjokj lkekftd laLFkkvksa esa og loksZPp laLFkk jgh gS] ftlesa lEiw.kZ 

lekt dk ewy fufgr jgrk gSA ifjokj dh ifjHkk"kk esa laLd`r euhf"k;ksa us dgk gS fd&  

 ewyHkwr vk/kkj okys lqO;ofLFkr lkekftd lewg dk uke gh ifjokj gSA
8
 

 

                                                           
4
  uyne;Urh;e~] vad 7 

5 vfHkuoguqeUukVde~] 2@2 
6 vfHkuoguqeUukVde~] 2@1 

7 ek.kodxkSjoe~] vad 2 
8
 laLd`r dkO;ksa esa uhfr rRo] MkW0 xaxk/kj HkV~V] i`"B 125  
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 chloha 'krkCnh ds ukVddkjksa us Hkh vius ukVdksa esa ikfjokfjd vkn'kksZa ,oa fl)kUrksa dks izLrqr djus 

dk loZ= iz;kl fd;k gSA mnkgj.k ds fy, ifjokj esa vius cqtqxksZa dk lEeku Hkkjrh; ifjokj O;oLFkk dk 

loksZifj fl)kUr jgk gSA ohj/keZniZ.ke~ ukVd esa lqHknzk] vtqZu vkSj vfHkeU;q Hkh"e ¼?kk;ykoLFkk esa½ dks tkdj 

iz.kke djrs gSaA 

 

 Hkkjrh; laLd`fr esa oSfnd dky ls gh ukjh dks lekt esa egÙoiw.kZ LFkku iznku djrs gq, mls iq:"k 

dh v/kkZafxuh ds :i esa ekuk x;k gSA chloha 'krkCnh ds ukVddkjksa us vius ukVdksa esa ukjh dh tkx:drk] 

LokfHkeku Hkkouk ,oa lkgliw.kZ vfLrRo dh j{kk dks fpf=r djus dk iz'kaluh; iz;kl fd;k gSA bu 

ukVddkjksa us fl) fd;k gS fd Hkkjrh; ukjh vius vfLrRo dh j{kk djus ds fy, 'kL= mBkus esa Hkh ihNs 

ugha jghA chloha 'krkCnh ds ukVddkjksa us vius ukVdksa esa ukjh dks Lora=rk] ekrk :i] iRuh :i vkfn dks 

of.kZr fd;k gSA 

 

 chloha 'krkCnh ds ukVddkjksa us vius ukVdksa esa jktuhfr ds LFkku&LFkku ij o.kZu izLrqr fd;s gSa 

bu ukVdksa ds o.;Z fo"k; fo'ks"k :i ls jktkvksa ls lEc) gksus ds dkj.k jktuhfrd o.kZu izkjEHk ls ysdj 

vUr rd n`f"Vxkspj gksrs gSaA 

 

 chloha 'krkCnh ds ukVddkjksa us vius ukVdksa esa vkfFkZd fLFkfr ds Hkh izLrqrhdj.k fd;s gSaA bu 

ukVdksa esa vkfFkZd mRd`"Vrk dks fdlh Hkh jk"Vª dh vk/kkjf'kyk ekuk x;k gSA bldk loksZifj mnkgj.k 

^f'k[kkoUnue~* esa ns[kus dks feyrk gS] tgk¡ dgk x;k gS fd jk"Vª dh Kku o`f) ds fy, O;kolkf;d f'k{kk 

fu%'kqYd gksuh pkfg,A jkT;ksa esa d`f"k okf.kT; deZ] m|ksx O;oLFkk] fofo/k ;kstukvksa dk lapkyu rFkk /ku 

dk lnqi;ksx jk"Vª ,oa tu dY;k.k ds fy, gksuk pkfg,A 

 O;olk;kfRedk f'k{kk] jk"Vªs KkukfHko`);sA 

 vkukUok;kZ p fu%'kqYdk Hkfo";rhfr fu'p;%AA
9
  

 oSfnd dky ls gh /keZ Hkkjrh; laLd`fr dk izk.k Hkwr rRo jgk gSA /keZ dh egÙkk Hkkjrh; lekt esa 

oSfnd lafgrkvksa ls ysdj vk/kqfud dky rd vfuok;Z :i esa fn[kk;h nsrh gSA oSfnd lafgrkvksa ds i'pkr~ 

/keZ dks izeq[k dsUnz fcUnq ekudj mldh egÙkk iape~ osn esa izkjEHk ls ysdj vUr rd izLrqr dh gSA 

 

 chloha 'krkCnh ds ukVddkjksa us vius ukVdksa esa yksd fp=.k ds vUrxZr Hkkjrh; tuksa dh /keZfu"Bk 

dks izLrqr djrs gq, /keZ ds y{k.k] Lo:i ,oa egÙkk dks izLrqr djus ds iz'kaluh; iz;kl fd;s gSaA chloha 

'krkCnh ds ukVdksa ds xgu v/;;u djus ij LIk"V gksrk gS fd bu ukVddkjksa us ekuo dk fodkl loksZPp 

lk/ku /keZ ekurs gq, LIk"V fd;k gS fd /keZ dh j{kk ekuo dk loZLoHkwr gqvk djrk gSA izk.kksa dk cfynku 

djds Hkh /keZ dh j{kk dks loksZifj /keZ ekurs gq, chloha 'krkCnh ds ukVdksa esa dgk x;k gS& 

 izk.kkukefi gkusu~ /keZ laj{k.kozre~A
10
 

 

lkjka'kr% 

 chloha 'krkCnh ds ukVddkjksa us vius ukVdksa esa yksd fp=.k dks izLrqr djus dk iz;kl fd;k gSA 

bu ukVddkjksa us vius ukVdksa dks yksd O;oLFkk ds lk{kkr~ niZ.k ds :i esa izLrqr fd;k gS bu ukVdksa esa 

oSfnd dky ls pyh vk jgh lkekftd loksZPp laLFkk o.kkZJe O;oLFkk dk vrho mRd`"V izn'kZu ns[kus dks 

feyrk gSA o.kZ O;oLFkk ds vUrxZr fodkl Lo:i Hkkjrh; lekt esa QSyh gq;h tkfr izFkk dk chloha 'krkCnh 

ds ukVdksa esa [kqydj fojks/k fd;k gSA blds vfrfjDr bu ukVdksa esa czãp;Z] x`gLFk] okuizLFk vkSj lU;kl] 

pkjksa vkJeksa ds fof'k"V vkn'kksZa dks izLrqr djus dk iz'kaluh; iz;kl fd;k gSA 

                                                           
9
 f'k[kkcU/kue~] 6@6 
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 Hkkjrh; ifjokj O;oLFkk oSfnd dky ls gh lEiw.kZ fo'o ds fy, izsj.kh; O;oLFkk jgh gSA Hkkjrh; 

ifjokj esa ekU; vkn'kksZa] ijEijkvksa ,oa ekU;rkvksa dk HkO; Lo:ikadu chloha 'krkCnh ds ukVdksa dh egrh 

fo'ks"krk dgh tk ldrh gSA 

 

 yksd O;oLFkk ds lE;d~ ifjikyu ds fy, fdlh Hkh lekt vFkok jk"Vª ds iq:"k ,oa ukjh nks 

vU;ksU;kfJr vk/kkj gqvk djrs gSaA ukjh dh fLFkfr Hkkjr jk"Vª esa iwoZdky esa Hkys gh fojks/kkHkklksa ls xzflr 

jgh gks ysfdu chloha 'krkCnh dk dky ukjh tkxj.k dk Lof.kZe dky jgk gSA chloha 'krkCnh ds laLd`r 

ukVdksa esa ukjh dk Lo:i mlds LokfHkeku] lkekftd lekurk ,oa Lora=rk] lEekuuh; fLFkfr] ekrk ds :i 

esa iwT; Hkko] iRuh ds :i esa iz.k;uh ,oa nkEiR; lafxuh ds lkFk&lkFk jktuhfr iksf"kdk ds :i esa fn[kkbZ 

nsrh gSA 

 

 chloha 'krkCnh ds laLd`r ukVddkjksa us yksdfp=.k esa Hkkjrh; jktuhfrd mRd`"Vrk ,oa vkfFkZd 

egÙkk dks LIk"V djus ds iz'kaluh; iz;kl fd;s gSaA 

 

 ;g rF; loZFkk lR; ,oa loZekU; gS fd l`f"V ds vkfndky ls gh /keZ Hkkjrh; laLd`fr dk izk.kHkwr 

rRo jgk gSA chloha 'krkCnh ds laLd`r ukVddkjksa us vius ukVdksa esa /keZ ds Lo:i dk izLrqrhdj.k djus 

ds lkFk&lkFk mlds fofo/k :iksa ,oa lekt esa mldh egÙkk fo"k;d o.kZuksa dks LFkkUk&LFkku ij izLrqr djus 

ds iz'klauh; iz;kl fd;s gSaA 


